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LE CENTRE DE FORMATION DU BARCA FACONNE UN TYP E DE JOUEURS UNIQUE

Candidats au Fifa Ballon d'Or France Fogtball 2010, Xavi et Iniesta sont deux des plus beaux repr  ésentants d'une longue
lignée de milieux de terrain formés au FC Barcelone. Enquéte sur une culture et un style nés a la Masia.
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il passe,
A forc, 1e miliew cbe termain du
Har
Muiz il &5t reconnaissable

entre mille, Lorsque Mikel Arteta

=i né fait rien diextraordinaine

parti 4 Everton, ouvre son pied pour
transmettre un ballon, ¢'est un peu
w Pep » Guardiodn cqui ressuscite of Xad

cue om ebong, @ Iy o un mEimiEtismae
dit Carles Bexpch, qui o fgonnd quelques

spigsons, & qui il o dit un jour &n montrant
Andrds Indesta ;o Celwi-l nous poussens
dehors, o oo Mais e phas dans la fliation
de Guardiala, ¢'est Sergio Busquets,

estime Ripynald Denoueix = qui commente

uns des phus beaux spécimens formiés

e Catalogne, Les enfants cherchent
toagours § ressembler @ leur joweur préfére,
Larig Milla {meneur de jeu entre 1984

=t 1990 a it mattre Guardiola, dgui

i hai-meme engendrdé Albert Celades, puis
Ivan e la Pefa,., » Et & tradition s@st

chagque semaine les matches des Catalans
poaur Canal+. I est dans e mamae riale,

dans 1o meidame 2ome, o peu pres e
les memes quakités, o

perpetude jusqu'd Sergio Busquets, Thiago
Aleantara, Andrés Inbesta, Xavi on Cese
Fabregas (Arsenal), Au total, on comphe
une cpuinzime de milieus sortis de la
Masin, b centre de formation du Barca

Et huit des onze joueurs qui ont etowndi

le Real d™an irréel 5-0 e 29 nowembre somnk
sorHE des entraillés du elub éntalan,

L stybe quion lui a incubgqué passionng
tant Xovi que les mots pour ke raconter lui
sortent naturellement, « Touches de balke
rapides, qchapper au marquage, jeu

en triangle, une-deux, profondeur, pauses,
Ce i serait pas grand-chose si certains
né complaient parmi les plus brillants
footballears au monde, o Ce guee je fais

rythm
jo marréte, e ldwe o tEte ef, par-dessus
tout, j'ouvre les Espaces, » Vous vouléez

appeel, e twide, je te cherche,

iy

comprendre ¥ Ouand Indesta se déplace
SANS CEsse, Cest pour « etre boujours
necessible par ume passe au 5ol o

n'est pas difficile, ¢est oo quae font Xavi
&t Imiesta qui ¢st compliqué =, a un jour
déclard Liome] Messi, 51 1"an de ces
deus-1i devient Ballom °0r 1e 1O janvier,
'est une longue tradition qui sera spemde

{ Demvouiz ), Guand Fabregas towrme Lo béte
avant le contrdle, il veut pouvadr « changer
de projet au déernier moment, en fonction

de 1o situation » (Mombaerts, entrameur

Cuand il a fallu trouver un Surnam des Espoirs francais), ¢f done nu choix
g jeune Mikel Arteta, U'évidence a voulu dribbler sur le comtride, jower ¢n remise,
il devienne « Guardiolito », A la méme : S@ retournier, dévier., Et quand les passes
fEpocue, dans sa banlieue de Barcelone, B pourtes of rapides se multiplient dans
Fabregns revait devant son s« idalé w, Ientréjeuw, o b but est de fimer 4 Vintérieur
it qutil considére encore comme = 'un

des meilleurs milieus de tows 1es temps »

pour changer de coté si les adversaines

Josep Guardiola n'a pas inventé le style

e e e e ome. i 1T RE LA MASIA ET IMPOSA  NT CAMP NOU,

o dream team de Johan Crud, victorieuse
de la Ligue des champions 1992, il jowait
e capefro (en numeeree 45, Deviant

5] Il,l;'ir]:n:;:-c:.L :-;::-Ir!r,' |,|:\.':II11.;.-'I1L.'I.I.T |,|r.5i|:'|:.~“r|.:|:';:|{- TQ us su HTIS - . e -
w D point de voe dé ln compréhension g L4 m
clun ewn, st le meilbeur oquee le Baren ait ; # .

Irtesrnaticnal = Irrhasrniat o] J 1,80 m

sorH, estime Rexach, adjoing de Cruyff

L Spagnl ' . ! - -
i 'époque, 11 n'était ni rapide, ni résistant, DEFLIS VINGT ANS, UNE ¥ 5 ul.;{::l,:“: ) e o . Ibarmentions]
ni bom die In téte, ni triés habile avec ses QUINZAINE DE MILIELX y : B Bl cabtsrad
pieds, ni bon frappeur, ni bon dribbleur, DE CLASSE MONDIALE i de 1988 & 1598
ni buteur, mais il & toujours su comment ONT POUSSE DANS Slectionmnus div [irds-leur
jouer au foothall, Ef ¢'est ca, 1a base LA PEFINIERE CATALANE, |'.|'1:-|'|4I-.|--|.=I :11:_4;',-.J 'I}_ des L
de ce jew, » Son style a déteint, sur Xavi SUR LE MODELE H ans

notamment, son partenaire pendant trois DE JOSEP GUARDIDLA,
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i Mombasis

viennent, odn e continuér dang Maxe '
né viennent pas = (Denoweix). Surmature
i 7 oe (200sk D oDt , ©'est toant we, S'mise
Denoaseix, Si simple ¢t impide quion

o impression gue towt le momnde
poarrTait jower avec fux », Sauf cue ot

le monde n'n pos ln techndoue

e mowvement ef Fintelligense des X
&=t comsorts, Commentaire de Michel
Platini, ¢e mois-¢i, dans le magarine

S0 Foor au sujet des techniciens frangais
(i e parlent cuee de o gagner les

dhselds o « Tu parles d une philosophie |
Lies milisuax de terrain de Bareelone, ils ne
gagnent pas beaweoup de duels puiscue
I'mcdversaire e woit jamais le ballon | »

L style fait le joueur, Les miliewax

de la Masia sont progrommés pour donner
|l auw football total importe de P'Ajax
diamsterdam au débuat des années 1970
par le Hollandais Rinus Michels, Johan
Cruyff ¢t « Charly » Rexach ont &é parmi
les poueurs pionniers. « On jouait déja
avee des sehdémas en 4-3-5 oy 3-4-3,
raconte oe dernier, Puis ¢ jeu s%est pendu,
SO CF quik nous revenions tous liss
dley sur be bane, On a décidé de rgvenir
X Origings, » A ot EPOCIE, pouTsait
Guillermo Amor = milieu du Barca

JOHAN CRUYFF A LAISSE UNE PHILOSOPHIE

> lvan
de la Pe
34 anes
1,65 m

Intermational
agnol

5 s&lections)
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> Luis
A ans
1,77 m

Internakional

[18 s&echions]

1.76 m

A Barcelons



dés anndes 1000 ditvenu dirscteur

de la formation =, on soriait beaucoup
e “4" paree qu'on fiwvorisait 'Emergende
de e type di joueurs, » Xovi a débubé
dans e rode de meneur recubl, avant
dendosser un rode plus offensif, Evohation
normile pour Rexach, toujours conseiller
du Baren sujourdhui, « Avant, on jousnit
plus facilement en 3-4-3, awé trois
défenseurs e un “47 qui restait libre

&t venait snjouter aux miliew: devant i,
Mais, peu a peu, be systéme qui s'est
imiposéE un pew partout ressemblait plus

i um 4-2-3-1, la position a done changé, »

Albert Celades o passé dewx ans au centoe
de formation du Barca (1993-1909%),
Souvenir sympiomaticue ; o« Le travail
phyysigque passait aprés e maniement de
halle, le toucher ou 'étude des sitaations
tactiques d'un match. » Erick Mombaerts
I v die 8¢5 propres yeux, « I8 travillent
e jowant. Il n'y o pas die footing. On ne
leur apprend pos le geste technique mais
IM'adaptation i chacpee situation, dans

des jeux en opposition, 1s développent

I witesse de pied @ awoir un temps davance
dans la prise d'information, un temps
d'mvance dans ln décision, et ln justesse
techniguee enswite, I n®y a rien de
sterdotypd, » Un soin quasi pathologioue
st apporte & I quandité de . transmission,
Artéetn macontant, par éxemple, avoir

w beaucoup travaillé la trajectoine i donner
i um ballon », Cé « formatage »
commende dis T ans, « Leur eriténe, ¢'est
d'abord une bomnde Education, 1é jeune
devant &tre capable d'neccepter de jower
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UN SEUL SCHEMA

pour les autres, détaille Mombaerts

15 ont compris que cetiaing principes
de jeu doivent $ire aoquis trés tot, Sinon,
an court tout le temps apres, Regardez
Fabregas, 11 est parti trés tof du Barca,
miis ¢ s voit quiill a les germes, Et une
fois que ¢'est acouis, ¢est pour 1o vie, »

Onon's trouwd quae trods

o CEmtrocimpistnsg » &levés o Barca
dépassant 1,77 m. Om modguait beur
anadchronisme, on salue désormais leur
moclermitd, o Xavi @t Infesta auraient &u
du mal & pércer chiéz nows », o reemment
décland Laurent Blang, regrettant quie hes
centres de formation fmangnis aient
lomgtemps privibigié les centimi#tres.

o Certping n'osurnient pas réussi ailleurs
quinu Barga », appuie Celades (1,76 m)
Sauf quae chez les Blaugmna, ¢'est

la vitess¢ mentale qui prime, « Et ke fait
est quiun jouear avee des handieaps finit
toujours par étre plus malin que les
autres », constate Recneh. Powt-etre sussi
que les carnctéristiques des joueurs de
petite taille comvienment micux aw jeua vif
du Barca. « En général, pointe Denouweix,
les mecs de 1,90 m né peuvent pas répéter
les petites courses mapides, aves
changements de direction, de rethme, »

L Baren actuel offre le medlleur visage
de o gque som fcobe des milieus de termadn
peut prochuire, 11y a Xavi, Lé ¢erven,

o e phus ultrn de la passe eréative »,
selom Mombaerts, A cofé de « Maguina »,
le plas soanvent f gauche, Andrés Iniesta

31 ans
174 m

levber neatnon|

est @ la fois le méme et complétement
différent, « Alors que Xnd est phatdt dans
le diribble de dégagement pour frire des
passes, Iniesta o une aptitude & liminer
pour aller vers le but, décrypte DenouEix
Il et plus attoquant, » Et derritne eux
vieille Sergio Busquets, plus grand

{189 m}, plus jeune &t moins visible

o Il perd peu de balloms et trouve 1o bonme
passe on une touche, décrit Amor,

Mais Busquiets peut uniquement jouer

A -

e e e R e, ]

en “Busaquets”, s Cest-dodine om o 4 m,

vigie devant la défense, qui récupine

bpacoup de ballons dans les duels

o C'est moins brillant mais c'est tois trds

fort =, ingiste DenouiEix Le panachage .

b leurs qualkités formee « un trio

comme l¢ Barea n'en 0 jamais eu =, dit

Mombaerts, Mais comme il ¢n aura peut

etre encore dans lés anndes o venir,.,

ALEXANDRE BARDCT,

AVEC FREDERIC TRAIMT

Clusty mciusel
Argena
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OSER

« Tu demandes

la méme chose
.ades pros en
France, je ne sais

- pas s'ils osent.

- Ou leur entraineur
leur dirait:. “Degage
le ballon I” »

PASCAL RONDEAL

LE TEMPS D’'UN ENTRAINEMENT, LE CLUB CATALAN A OUVERT LES PORTES DE SON CENTRE DE FORMATION A
L'ANCIEN ENTRAINEUR DU FC NANTES. REPORTAGE AVEC UN AFICIONADO DU JEU DES CATALANS.

« Oh les enfoirés ! » Dans la bouche de
Raynald Denoueix, ¢'est un compliment.
Ce mardi 30 novembre, il ne peut réfréner
ce juron d'admiration. Sous ses yeux, les
moins de 11 ans du Barga se livrent, entre
eux, au méme genre de ballet que celui
de leurs ainés la veille, lors du Clasico face
au Real Madrid (5-0) gqu'il a commenté
pour Canal+. La, c'est un défenseur et un
milieu de terrain qui s'échangent le ballon
sous la pression, juste devant leur surface
de réparation. « Tu demandes la méme
chose a des pros en France, je ne sais pas
s'ils osent. Ou leur entraineur leur dirait :
“Dégage le ballon I" » Denoueix, qui n'avait
jamais mis les pieds au centre de
formation des Blaugrana, boit du petitait.
Ici, les concepts qu'il professait du temps
du FC Nantes (1) sont poussés a leur
paroxysme. Sans cesse, il compare ce gu'il
voit avec les exercices gu'il mettait en
place entre 1982 et 2001. Sergi, pilier des
Blaugrana dans les années 1990, organise
une sorte de passe a dix & la main pour

la Juvenil B (les moins de 17 ans) :

« C'est symptomatique. lls apprennent

a se déplacer, a jouer sans le ballon.

Ca, on le faisait méme en pro a Nantes. »
Plus tard, les mémes joueurs entament
un long « toro » (« ronda » en Espagne).

« Je le faisais faire difféeremment.

La, les mecs sont arrétés. J'aime pas. »

La nuit est tombée sur la Ciutat Deportiva
de Sant Joan Despi, en banlieue

de Barcelone. Depuis 2006, ce vaste
complexe, formé notamment de huit
terrains, est le centre névralgique du club
catalan. Lendroit o0l s'entraine I'équipe 1,
le matin et a I'abri des regards,

et les jeunes, a partir de 18 heures.

Mélés au souffle de I'autoroute toute
proche, des bruits de travaux résonnent.
La nouvelle Masia, plus grande

et moderne, est en construction. Bientot,
I'ancienne, jolie batisse installée au pied
du Camp Nou, sera vidée de ses
occupants. « C'est dommage, glisse
I'ancien entraineur de la Real Sociedad
(2002-2004). Je me souviens que
Guardiola disait que voir le Camp Nou

en ouvrant ses volets I'inspirait. »

En attendant |a fin des travaux, Guillermo
Amor et tous les éducateurs du club

se sont installés dans un préfabriqué
donnant sur les terrains ol s'entrainent les
plus jeunes. « On se réunit chaque matin
ici, on discute, puis les entraineurs vont
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préparer leur séance. lls passent

la journée entiére a la Ciutat Deportiva »,
explique Amor, ancien milieu de terrain de
la dream team de Johan Cruyff et directeur
de la formation du FCB. Avide de savoir,
Denoueix le bombarde de questions dans
un espagnol pas assez fluide a son goat.
Les critéres de recrutement sont sa
premiére préoccupation. Amor énumére :

« Une bonne technique - mais comme tous
les autres clubs je crois -, de la vitesse
mentale, un foothall facile, du toucher.
Tout ga sans regarder le physigue. De

9 & 12 ans, on les recrute sur la Catalogne.
Puis & 13-14 ans, au niveau national.
Ensuite, ils peuvent arriver de I'étranger.
Globalement, on cherche du talent dans
toutes les lignes. Nos centraux doivent
aussi étre de trés bons joueurs, parce que
tout part d'eux.

- (Ca, c'est une philosophie de jeu, rappelle
Denoueix. En France, souvent, les
défenseurs centraux restent proches

de leurs attaquants pour se préparer

a une contre-attaque au lieu de se mettre
en position de recevoir le ballon. Pour moi,
ces mecs jouent contre leur équipe.

- lls ont peur de jouer, peur de perdre

la balle. Dans nos équipes de jeunes,

on veut que le ballon parte du gardien,

et pam-pam-pam... Comme en équipe 1. »
Le Clasico de la veille revient souvent dans
I'échange entre les deux hommes. Huit des
onze joueurs qui ont baladé le Real sont
issus du club, alors Denoueix le formateur
voudrait comprendre :

« Pour les déplacements, le jeu a une
touche, le pressing dés la perte du ballon,
vous mettez quels genres d'exercices

en place ?

- Ca, sourit Amor, c'est |a formule

du Coca-Cola... »

Un secret. Lancien Nantais tente

un donnant-donnant, explique ses « trucs »
a lui, comme ce jeu od il interdisait les
passes par-dessus un adversaire pour

obliger les soutiens a toujours proposer
une ligne de passe au porteur du ballon.
Amor acquiesce : « Celui qui arrive en haut
c'est celui qui assume cette
responsabilité : je veux le ballon, je veux
jouer. Pour transmettre cette idée, c’est
un travail de tous les jours. On leur dit

de ne pas se cacher. Aprés, ¢a devient trés
automatique. On leur expligue aussi que
s'il y a un probléme, envoyer le ballon loin
devant c'est normal dans certaines
situations, mais tu dois aussi regarder
derriére, Lidée, c'est de jouer. »

A Nantes, c'est parce que « jouer » n'est
plus resté une priorité que Denoueix a été
débarqué. Etre dans cette Joneliére XXL
semble raviver son regret que I'école
nantaise se soit effondrée. « Avant de me
virer, le président (alors Jean-Luc Gripond)
m'a dit : “Le jeu, c'est du pipeau.”

Ici, ¢a pourrait arriver ? Si Alex Ferguson
signe comme entraineur et dit qu'il veut
que les équipes jouent différemment,

que diraistu ? »

Lui-méme issu de la Masia, Guillermo Amor
(43 ans) ne cille pas : « Je lui répondrais
que la meilleure maniére de jouer et de
former est I'actuelle. Peut-étre que dans
dix ans ce monsieur (il montre une photo
de Xavi) sera entraineur de I'éguipe 1.

Et celui-a (Iniesta) s'occupera des petits.
Et comme ¢a, la culture perdurera. Est-on
sOr que d'autres jeunes vont sortir ? Il en
sort toujours. Seront-ils aussi bons ?
Parfois oui, parfois non. Peu arrivent

en équipe 1, parce que le niveau est trés
haut, mais nos jeunes doivent savoir que
c'est possible. » En attendant, dehors,

ces minots se régalent & multiplier les
passes, chercher les combinaisons et les
décalages. Denoueix les observe
longuement et finit par 1acher : « Ca joue
bien, il n'y a pas d’autre mot. Ma petite
définition du jeu, c'est le plaisir

de se comprendre. La, ¢a se voit, ils se
comprennent, les momes. »

La conversation avec Amor trotte encore
dans sa téte : « Cette confiance pour dire
qu'il y en aura d'autres, ¢a m'a estomaqueé.
En méme temps, c’est normal, vu comme
il bosse... » Deux heures dans I'antre

du Barca lui auraient presque redonné
envie d'entrainer. En sortant, il lache :

« LA, je suis heureux. » @  A.B. (avec FT.)
nt participe & l'éclosi

Des
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