
Conferències
Som el que mengem.
Alimentació saludable 
i pràctica esportiva

LLEIDA
17 d’octubre / 18.00 h
Facultat de Medicina de LLeida
Aula Magna / C. Montserrat Roig, 2

Sr. Joan Biscarri Gassió
Vicerector d'activitats culturals
i projecció universitària de la 
Universitat de Lleida

Sr. Antoni Tombas Navarro
Patró de la Fundació
FC Barcelona

Sr. Xavier Orrit Prat
Responsable de continguts de la 
Fundació SHE

Sr. Daniel Rubiol Bresco
Diplomat en dietètica i nutrició 
humana

Sr. Josep Maria Fusté Blanch
Exjugador de futbol del
FC Barcelona

BARCELONA
19 d’octubre / 12.30 h
INEFC Barcelona
Sala d’Actes / Av. de l'Estadi, 12-22

Sr. Pere Manuel i Gutiérrez
Director de l'INEFC Barcelona

Sr. Enric Roca Mateo
Patró de la Fundació
FC Barcelona

Sr. Franchek Drobnic Martinez
Doctor en medicina i fisiòleg del 
FC Barcelona

Sr. Joan Aureli Cadefau
Doctor i professor de l'INEFC

Sr. Carlos Alberto González 
Svatetz
Metge epidemiològic i cap de la 
Unitat de Nutrició de l'ICO

Sr. David Barrufet i Bofill
Exporter d'handbol del
FC Barcelona 

MANRESA
25 d’octubre / 19.00 h
Fundació Universitària del Bages
Sala d’Actes / Av. Universitat, 4-6

Sra. Imma Ubiergo 
Directora de l'Escola de Ciències 
de la Salut de la Fundació 
Universitària del Bages

Sr. Antoni Tombas Navarro
Patró de la Fundació
FC Barcelona

Sra. Elena Roura
Responsable del Departament de 
Salut i Hàbits Alimentaris de la 
Fundació Alícia

Sr. Pepito Ramos
Exjugador de futbol del
FC Barcelona

GIRONA
26 d’octubre / 12.00 h
Facultat de Dret de la Universitat 
de Girona
Sala de Graus / C. de la Universitat de 
Girona, 12

Sra. Maria Rosa Terradellas 
Piferrer 
Vicerectora delegada d'estudiants, 
cooperació i igualtat de la 
Universitat de Girona

Sr. Enric Roca Mateo
Patró de la Fundació
FC Barcelona

Sr. Josep Cortada i Vila
Director General de la Fundació
FC Barcelona

Sra. Nuria Cinca
Dietista del Departament de Salut i 
Hàbits Alimentaris de la Fundació 
Alícia

Sr. Delfí Geli
Exjugador de futbol del
FC Barcelona

Ponents:

VIC
27 d’octubre / 12.00 h
Universitat de Vic
Aula Magna / C. Laura, 13 

Sr. Jordi Montaña 
Rector de la Universitat de Vic

Sra. Maria Rosa Lleal Tost
Patrona de la Fundació
FC Barcelona

Sra. Sara Lucía Pareja
Dietista del Departament de Salut i 
Hàbits Alimentaris de la Fundació 
Alícia

Sr. Roger Esteller Juyol
Exjugador de bàsquet del FC 
Barcelona

REUS
27 d’octubre / 18.00 h
Universitat Rovira i Virgili
Aula Magna / C. Sant Llorenç, 21

Dra. Montserrat Giralt Batista 
Degana de la Facultat de Medicina 
i Ciències de la Salut de la 
Universitat Rovira i Virgili

Sr. Ramon Garriga Saperas
Patró de la Fundació
FC Barcelona

Sr. Xavier Orrit Prat
Responsable de continguts de la 
Fundació SHE

Sr. Pere Valentí Mora
Exjugador de futbol del
FC Barcelona

TORTOSA
28 d’octubre / 13.00 h
Campus Terres de l'Ebre de la 
Universitat Rovira i Virgili
Aula Magna / Av. Remolins, 13-15

Sr. Azael Fabregat  
Director del Campus Terres de 
l'Ebre de la Universitat Rovira i 
Virgili

Sr. Ramon Garriga Saperas
Patró de la Fundació
FC Barcelona

Sr. Xavier Orrit Prat
Responsable de continguts de la 
Fundació SHE

Sr. Pere Valentí Mora
Exjugador de futbol del
FC Barcelona


